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学生会のご案内
【東京学生会からのお知らせ】
◆第１回　７月心理学概論スクーリング懇親会の報告◆
　７月１９日㈯心理学概論の初日に行いました懇親会ですが，当日は講師の佐藤
俊人先生も参加されて，近くの中華料理屋さんで和やかな雰囲気の中，総勢８
名でスタートしました。お決まりの自己紹介後に各自フリートークをスタート
させ，授業の様子やテストの話，更には某先生の寸評？なども飛び出し，名残
惜しみながらも２時間の懇親会があっという間に無事終了となりました。
　当日，佐藤俊人先生をはじめ参加された皆様方，お疲れ様でした。
◆第３回　東京地区スクーリング交流会（懇親会）のお知らせ◆
　東京サテライトキャンパス（四ツ谷）にて１０月１１日～１３日に「心理療法」の
スクーリングが開催されます。当スクーリング初日の１０月１１日㈯講義終了後に
学生交流会（懇親会）を開催したいと思います。場所は未定（当日発表）で会
費は実費相当を徴収させていただきます。参加希望者はスクーリング当日に募
りますが，夕食も兼ねてお気軽に御参加ください。
　なお，当日スクーリングを受講されず，交流会のみ参加希望の方は１０月１１日
の初日スクーリング講義終了直後の時間帯（１７：５０）に教室までお越し下さい。
（早目の集合に御協力願います。）
　参考までに今後の交流会の予定を掲載致します。今後のスクーリング申込み
時の参考としてください。
　１１／２２㈯：福祉系スク　社会福祉原論（一部VTR）	 １１／２２～２４の初日
　１／１０㈯：福祉系スク　児童・家庭福祉論	 １／１０～１２の初日
　交流会は全て３日連続スクーリングの初日に設定し，講義終了時間にサテラ
イト教室に集合です。
◆連絡先◆　幹事　五十嵐　hyund-hirokazu@ezweb.ne.jp

通信教育部から
　次号の『With』１０３号に掲載する皆様からのご投稿の原稿締切は１０月１０日で，
発行予定日は１１月１日です。ご投稿をお待ち申し上げております。
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　今年の夏は幼保特例講座のスクーリ
ングを初めて開講し，多くの方に受講
いただきました。幼稚園教諭免許状・
保育士資格どちらの希望者も，すでに
単位修得を終えて修了された方がいま
す。皆様も目的の達成に向けて学習を
進めていきましょう！� （PIYO）

　先日，福祉事務所を題材とした漫画
本『健康で文化的な最低限度の生活』
を見つけました。活字の苦手な私で
も，読みやすく内容も面白いものでし
た。興味のある方は探してみてくださ
い！� （金太朗）

　震災のガス復旧で広島ガスの方に来
ていただいたことを記憶しています。
各地の豪雨災害からの復興を願ってい
ます。� （グリーン）

　防災の日，災害時のトリアージにつ
いて改めて報道されていた。識別する
際の手順，そして治療する訓練でした
が，混乱は避けられないとのこと。し
かし救護する人の色覚異常による色の
識別の間違い，また妊産婦の識別体制
が十分でないという。トリアージタグ
の必要な災害がないことを祈るが，早
急に体制の見直しが望まれる。
� （myuu�２）

　デング熱，大変なことになってます
ね。先日，東京出張してまいりまし
た。蚊には刺されることなく帰仙しま
したが，なんと，通信教育事務部内で
特大「蚊」に刺されました。仙台には
まだ感染者がいませんが，皆さんも十
分注意しましょう。� （プー吉）

　担当がえがあり，新しいことにチャ
レンジする秋になりそうです。美味し
いものを食べて，プチ旅をしながら頑
張ります（＾－＾）� （haru）

　平日代休日，温泉，ランチ，カフェ
で読書で幸せな気分。昼寝や在宅勤務
にならないようにしたいもの。�（Pon）
　２週間前くらいから，クコ，ハトム
ギ，エビスグサを煎じて飲んでいま
す。果たして効き目があるのか乞うご

期待!!� （のーさん）

　夕食に炭水化物を摂るのをやめて１
カ月が経過しました。何も変わりませ
ん。� （Y．O）

　「食欲の秋」について，諸説ありま
すが，気温の低下によって体の基礎代
謝が上がりエネルギーを多く消費する
ために食欲が増すようです。もともと
代謝の良い私は，常に食欲旺盛。
� （スター☆）

　体力づくり，ダイエットもかねて
プールに行ってみました。久しぶりに
泳いだら危なく溺れそうになり…。何
事も準備運動は大事ですね。� （とら）
　早くも期待は来年へと…。� （H）

　中村勘九郎・七之助の錦秋特別公演
を観てきました。初めての歌舞伎で，
とても感動しました。� （みるき）

　先日，仙台駅で浦嶋りんこさん（ド
リカムのコーラスしている方）を間近
で見ました（＾＾）ｖ　髪型も，服装
も，何もかもあのまんま！ド派手なサ
ングラスも似合ってました！� （Ｍ）

　月イチ歌舞伎を映画館で。今回は
「連獅子」と古典落語が題材の「らく
だ」の二本。歌舞伎の魅力がギュッと
詰まった映画館とは思えないほどの臨
場感でした。� （成田屋）

　夏期スクーリング中に，とある先生
に山形そばについてお話をしたとこ
ろ，相当なそば通だったようで，私が
真のそば通かを試されてしまいまし
た。結果は…レポートで言うと「優」
に近い評価をいただきました。評価次
第ではペンネームを変えようと思って
いたので，ほっと一安心です。
� （肉そば太郎）

　今年のスーパームーン見れなくて残
念…来年９月に期待！� （ランネ）

　通信教育部事務室の夏の風物詩，
ゴーヤのグリーンカーテンがその役目
を終えました。短い間でしたがありが
とうございました。� （いぬわし）
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●投稿募集中！
　『With』では，学生の皆様からの投稿を募集しております。
　①レポートを書いていて，スクーリングや試験を受けてみての感想，②読ん
でおもしろかった本，③福祉や心理のしごとに関連する職場の話題，④学生会
の呼びかけや実施後の感想や記録などのテーマで，ご自分の考えをまとめてみ
ませんか。
　郵送・FAX・電子メール（uc@tfu-mail.tfu.ac.jp）で通信教育部まで，ど
うぞ。皆様の投稿をお待ちしております。

●本冊子の申込みハガキ等を通じて得られた個人情報の利用目的について
　本学が入手いたしました学生や保証人の皆様の個人情報は，科目修了試験や
スクーリングの受付から結果送付までの諸手続きをはじめ，学籍・成績管理，
大学からの諸連絡，学習支援・相談，進路支援・相談，学費請求，学外実習実
施，学割・証明書発行，学校行事参加時の緊急連絡など学生の教育と安全管理
のために必要な範囲でのみ利用いたします。受講料をはじめとする学費の請
求，オンデマンド・スクーリング，学生本人による成績の閲覧システムの実
施，ならびに教材の発送にあたっては，一部の業務の外部委託を行っています
が，個人情報の管理については適正な監督を実施いたしております。

� With １０２　 ９月号
２０１４年９月２０日　　発　行

発　　行 東北福祉大学通信教育部
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●社会貢献・地域連携センター　予防福祉健康増進推進室からのご案内●

①『元気・健康セミナー』のご案内
　「認知症とともに生きる」（仮）
　●講　師：松田実先生（東北大学准教授）
　●開催日：１１月１日㈯　　●時　間：１４：００～１５：３０（９０分）
　●参加費：無料　※事前申込みが必要です。
　●会　場：東北福祉大学　ステーションキャンパス館３階　研修室

②『メディカルフィットネス講座』のご案内
　「自分らしい健康的な生活をクリエイトするコツと体の守り方」
　～健康的なサイクルを作ること，腰痛予防と柔軟な身体の維持～
　「モチベーションを維持すること・させること」そのヒントが，あなたの「特
性」と相手の「特性」を理解することにあります。講義と演習で対象者との適
切な関わり方を学びます。腰痛予防・拘縮改善法の実習も必見です。
　●講　師：佐藤善久先生
　　　　　　　東北福祉大学リハビリテーション学科教授
　　　　　　　認定作業療法士
　●開催日：１０月２５日㈯
　●時　間：１０：００～１５：００（休憩１時間含む）
　●参加費：５,９４０円（税込）
　●会　場：東北福祉大学　ウェルコム２１ 「レクリエーション室」

③ノルディックウォーキング　インストラクター養成講座　２０１４
　『アクティビティリーダー養成講座　』のご案内
　～インストラクターの下で様々な指導補助を行うサポーターです。～
　ノルディックウォーキングを体験したことがある方は受講できます。
　●講　師：河村孝幸先生
　　　　　　　東北福祉大学准教授
　　　　　　　ノルディックウォーキングマスターインストラクター
　●開催日：１２月７日㈰
　●時　間：９：００～１８：００
　●受講料：東北福祉大学学生　９,７２０円（税込）
　　　　　　（テキスト代・実技・学科試験料含む）
　　　　　　※一般の方は１２,９６０円（税込）
　　　　　　※ノルディックポールのレンタルもございます（有料）
　●会　場：東北福祉大学　予防福祉健康増進推進室　仙台元気塾
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④『臨床美術「無料」体験会』のご案内
　福祉や医療，教育など，ものづくりを通して社会の様々な場面で貢献してい
る活動臨床美術をどなたでも体験いただけます。
　手ぶらで参加可能です。ご家族，ご友人お誘い合わせてお気軽にご参加くだ
さい。
　＜内容＞
　　◆臨床美術とは？
　　◆アートプログラム体験　※抽象作品を制作します
　　◆臨床美術士養成講座概要

開催日 時　　　間
２０１４年 １０月 ９日㈭ ①１０：００～１２：００　　②１３：３０～１５：３０

１８日㈯ ①１０：００～１２：００　　②１３：３０～１５：３０
２３日㈭ ①１０：００～１２：００　　②１３：３０～１５：３０

１１月 １日㈯ 　　　　　　　　　　②１３：３０～１５：３０
６日㈭ ①１０：００～１２：００　　②１３：３０～１５：３０
２２日㈯ ①１０：００～１２：００　　　　　　　　　　

１２月 １１日㈭ ①１０：００～１２：００　　②１３：３０～１５：３０
２０日㈯ ①１０：００～１２：００　　　　　　　　　　

２０１５年 １月 １５日㈭ ①１０：００～１２：００　　②１３：３０～１５：３０
１７日㈯ ①１０：００～１２：００　　②１３：３０～１５：３０

　　※各回とも体験内容は同じです。ご都合に合わせてご参加ください。

《申込み・問合せ先》
　①予防福祉健康増進推進室　ＴＥＬ：０２２-２０８-７７９０　ＦＡＸ：０２２-２０８-７７９１
　②③④仙台元気塾事務局　　ＴＥＬ：０２２-２０８-７７９２　ＦＡＸ：０２２-２０８-７７９１
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