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通信教育部事務室から
【仙台傾聴の会主催「心のケアを考えるフォーラムin仙台」のお知らせ】
　「仙台傾聴の会」の代表　森山英子さんは，通信教育部の福祉心理学科ご卒
業です。「仙台傾聴の会」立ち上げ当時は数人で高齢者施設などで傾聴ボラン
ティアを始められました。震災後は宮城県医師会の要請を受けて，避難所，仮
設住宅，みなし仮設住宅，集会所などで定期的に活動を続けておられます。現
在の会員数は２００名ほどだそうです。
　このたび会主催で「心のケアを考えるフォーラムin仙台」が開催されます
ので，ご案内をさせていただきます。
・日　時　８／３㈯　１０：００～１６：００　　仙台：福祉プラザふれあいホール
・参加費　１,０００円（『傾聴ボランティアの視点』ほかの資料代含む）
・内　容　「震災から３年目～支援者も共に心のケアを～」
（午前・基調講演）
　・ボランティア自身のセルフケアとしての「マインドフルネス」
� フォーク宮本まり子先生
（午後・パネルフォーラム）
　・アメリカのピアボランティアに学ぶ自立支援につながる傾聴
� ルース・キャンベル先生
　・孤立する人々の心に寄り添うには　　宮本典子先生
　・質疑応答
・申込み・問合せ先　仙台傾聴の会　電話・FAX０２２-３４３-９７０５
　　　　　　　　　　E-Mail　moriyama-e@tulip.sannet.ne.jp

【東北福祉大学「防災士養成研修講座」（日本防災士機構認証資格）のご案内】
　～�被災を経験した本学が，その教訓を活かしたプログラム内容で防災士養成
を行います。～

◆防災士とは…「自助」「互助」「協働」を原則として，社会のさまざまな場で，
減災と社会の防災力向上のための活動について十分な意識を持ち，一定の
知識・技能を習得したことを，日本防災士機構が認定した人です。（日本
防災士機構より）

　　　震災時には救助活動や被災者ケア，避難所運営に関する専門知識など持
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ち活動するほか，公的機関と協力しながら災害現場での対応にも当たりま
す。

◆募集要項
　・募集定員：２００名（定員になり次第，締切とさせていただきます。）
　・受講料金：４０,０００円（税込）
　　　　　　　（�内訳：防災士研修講座受講料３２,０００円。防災士資格取得試験

受験料３,０００円。防災士資格認証登録料５,０００円。）
　・受講日程：平成２５年１０月５日㈯・６日㈰
　・申込方法：�８月上旬にホームページ（http://www.tfu.ac.jp/bousaishi/）

にて詳細発表。インターネットおよびFAXでの受付を予定。
　・留意事項：�性別・経験等一切問いません。ただし，通院中の方，介護等が

必要な方，日本語が理解できない方等につきましては，現在の
ところ受講受け入れ体制が整っておりませんのでご了解くださ
い。

◆問合せ先
　東北福祉大学　防災士研修室
　　TEL�０２２-３０１-１１８３　　FAX�０２２-３０１-１８５６
　　E-mail　bousaishi@tfu-mail.tfu.ac.jp
　　HP　http://www.tfu.ac.jp/bousaishi/

【ご投稿お待ちしています】
　次号の『With』９４号に掲載する皆さまからのご投稿の原稿締切は８／３１で
発行日は９／２０です。ご投稿をお待ちしております。
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