
一般社団法人　日本睡眠改善協議会

2024年度　大学認定睡眠改善インストラクター　認定試験申込書

受付：西暦　　　　年　　　月　　　日

（既卒生は卒業年度も記入） 　　　　　写真添付

　　　縦4.5ｃｍ

　　　横3.5ｃｍ

西暦　　　年　　月　　日　　　（才）　性別(男・女) 　　　写真は上半身、

〒 　　　正面脱帽

TEL

Ｅメール

申請に関する単位取得状況（下記、欄に記入）

（この用紙とは別に、成績証明書も通信教育部から発行してもらうこと）

　下記欄に、単位取得科目には○　（評価欄 秀、優、良、可 を記入）、　受講中の科目には△を記入

単位取得 単位数 評価（取得済のみ）

（○, △） 2単位 （秀、優、良、可いずれか記入）

睡眠改善学 2単位

受験資格は睡眠改善学に直結する講義2単位（睡眠改善学）を取得あるいは取得見込みであること、

および、上記、選択科目のうち、3科目6単位以上取得していることで許可されます。

担当教員（水野）が受験希望者をとりまとめ、睡眠改善協議会事務局に一括申請いたしますので、

認定試験申込書（この用紙）および成績証明書を7月31日（水）午後5時までに通信教育部に提出すること

後日、協議会事務局から、受験票と試験料の振り込み先が受験者（住所）へ直接送られてきます.

★ 連絡方法　　

　★ 所属　

（大学学部学科）

★フリガナ

★学生番号

★氏　　名

★ 生　年　月　日

★住　　所

選択

選択

選択

選択

選択

選択

選択

選択

必修・選択の別科目名

(大学の必修と別)

睡眠資格必修

選択

tfujimu
テキストボックス
枠内はすべて記入してください。写真添付も忘れずに。単位修得成績証明書の申込用紙を同封して通信教育部へお申込みください（手数料は小為替300円。返信用封筒は不要）。

tfujimu
引き出し線
日付は記入不要




